
海外留學 

在資訊發達的 21 世紀，前往海外攻讀碩博士，已不再是難以達成的目

標。而動身前往海外留學，與申請國內研究所㇐樣，都須做好下列事前準備： 

（1） 英文/第二外語能力與檢定成績：需要針對申請的國家及學校之要求，

準備英語及其他外語的能力證明。 

（2） 在學期間成績／專題研究表現：申請國外的學校也相當著重成績表現與

專題／專業研究表現，此點與國內研究所個人申請相似。 

（3） 讀書動機／讀書計畫：多數的海外學校都相當重視讀書動機與讀書計畫

的撰寫。 

（4） 學程／學位的選擇與了解：英語系國家的留學約可分為美國系統與歐洲

系統，此兩種不同的系統在學位學程上亦有相當的差異。 

（5） 就學期間工讀與畢業後就業條款： 

a. 並非所有國家或學校都允許留學生在就學期間從事工讀工作。允許工

讀工作的國家或學校，也多半會規定就學期間的工讀時數之上限。有

工讀需求者，建議事前先了解前往國家／學校之相關規定。 

b. 部分國家為鼓勵專業留才，會於特定學位學科開放申請畢業後有限年

限自由工作簽證。若有意於畢業後於國外發展，可以把握有提供該優

待條件的國家學位。 

（6） 文化理解與認識：每個國家彼此之間難免有文化差異，其中包括了生活

層面、法律層面、安全層面、飲食層面、禁忌層面等等。建議在前往海

外攻讀碩博士學位前，可先透過留學預定國家／學校等較具公信力的管

道，取得當地台灣留學生會或台灣同鄉會的連絡方式，以獲取當地的相

關資訊。 

相關網址：  

美國在台學會-教育與交流：https://www.ait.org.tw/zhtw/education-

exchanges-zhtw/#overview 

英國議會-留學英國：https://www.britishcouncil.org.tw/study-uk/want 

澳洲辦事處-教育留學：https://australia.org.tw/tpeichinese/study.html 

加拿大駐台北貿易辦事處：

https://www.facebook.com/CANADATPE/?locale=zh_TW 

日本觀光局-日本教育制度：https://education.jnto.go.jp/tw/school-in-

japan/japanese-education-system/ 

中華民國留學服務商業同業公會：https://www.iecatpe.org.tw/ 



歐洲教育展官網：https://eef-taiwan.org.tw/ 

聯絡窗口：國際事務處國際交流組，分機：7260 
 


